
 

La Zumba Kids, c’est une grande fête où l’on
 bouge et s’amuse ensemble! Un voyage autour 
du monde par la découverte de différents rythmes 
et styles de danse. On y apprend des notions de 
coordination et d’équilibre, on y travaille le cardio et 
la mémoire. Tout ça dans la bonne humeur et le plaisir!

ZUMBA KIDS

450.467.4855 / WWW.CLUBRECREACTION.COM

ACTIVITÉS
ARTISTIQUES

CLIENTÈLE ET RATIO
1re à 6e année: 16 à 24

 
LOCAUX

Gymnase ou local libre
 
 
 

ÉCHAUFFEMENT
À chaque cours, les enfants apprendrons avec leur
professeur de danse, à s’échauffer afin de préparer
leur corps à l’exécution des mouvements de danse.

AMBIANCE
Les enfants serons invités à dansez et bougez sur des
rythmes enflammés latins et internationaux comme le

reggaeton, le merengue, la cumbia et bien plus encore.
Que la fiesta commence!

 
 
 

1ere année - 6e année

 À partir
 de

135$ +tx
pour 12 semaines

PRÉSENTATION
C’est l’événement qui

marquera la fin de session du
cours! L’animateur organisera

un spectacle digne de ce
nom! Éclairage, haut-parleurs

et musique pour présenter
une belle chorégraphie!

 
 
 


